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T RANDONNEE Programme 2éme TRIMESTRE 2025

Date Départ Lieu de larandonnée Accompagnateur N Longueur | Distance | PR O g S

Téléphone Retour
3 4 5
Jeudi 3 avril 13 H 15 |17 — Nieul sur Mer : Le sentier de découverte Danielle / Marie-Aymone 06 85 46 48 43 10 km 8 0,50 0,50 0,50
Jeudi 10 avril 11 H 00 |17 — Saint Porchaire : La Route de Pierre Loti Annick / Eglantine 06 1769 1578 12 km 114 6 4,50 3,50
Sam 12 avril 17 H 30 |17 - St Médard d’Aunis : Semi-nocturne gourmande Danielle 0685464843 | 8/12km 32 2 1,50 1
Participation 16€ / Inscription avant le 2 avril 2024

Jeudil? avril 11 H 00 |17 — La Forét de La Coubre Pierre 06 736134 36 11 km 128 7 5 4
Jeudi 24 avril 10 H 00 |85 — Graon : le tour du Lac Marie-Claude / Jean-Louis | 06 03 89 24 48 13 km 130 7 5 4
Sam 3 mai 13 H 15 |17 — Rompsay : Le Chemin de verdure Marie-Aymone / Danielle | 07 80 04 26 05 8,5 km 8 0,50 0,50 0,50
Jeudi 8 mai 11 H 00 |17 — Saint Sornin : la Tour de Broue Annick / Eglantine 0617691578 | 10/14 km 114 6 4,50 3,50
Jeu 15 mai 11 HOO |17 - Mornac sur Seudre : autour de Mornac Maryléne / Nicole 06 45 86 03 99 10 km 136 7,50 5,50 4,50
Jeudi 22 mai 11 H 00 |85 — Vouvant : Du Déluge a La Mere Jean-Pierre 07 69597217 12 km 120 6,50 5 4
Sam 31 mai 11 HO00 |17 — La Pointe du Galion Michel / Suzy 06 07 97 02 56 14 km 140 7,50 5,50 4,50
Jeudi 5 juin 11 HOO |17 — St Georges de Didonne Nicole / Marylene 06 30613630 | 10/12km 164 8,50 6,50 5
Jeu 12 juin 11 HO0O0 |17 — Chaniers : Port Hublé Michel / Suzy 06 07 97 02 56 9,5 km 162 8,50 6,50 5
Jeu 19 juin 13 H15 |17 — Ars en Ré : Entre Océan et Marais Marie-Claude / Jean-Louis | 06 03 89 24 48 9,5 km 76 4 3 2,50
Sam 21 Juin 17 H 30 |17 — Pique-nique, lieu a déterminer
Jeu 26 juin 11 H 00 |85 — Foussais : les étangs Jean-Pierre 07695972 17 12 km 130 7 5 4

PS : Eglantine : 06 76 05 27 64

LES RANDONNEURS SE RENDANT DIRECTEMENT AU DEPART DE LA RANDONNEE DOIVENT EN INFORMER L’ACCOMPAGNATEUR




